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FLEISCH MIT QUALITAT

Zutaten fur 4-5 Personen

4 Scheiben Schweineschnitzel
2 Eier

4 EL Mehl

Semmelbrdsel

Butterschmalz

Pfeffer
- Salz

Die Fleisch waschen, tfrocken tupfen und mit einem Fleischklopfer flach klopfen und mit Salz und
Pfeffer wlrzen.

Das Ei in einer Schale mit etwas Salz verschlagen. Das Mehl und die Semmelbrésel jeweils auf einen
flachen groBen Teller geben.

Nun das Fleisch erst im Mehl, dann im Ei und zum Schluss in den Semmelbrdseln wenden.

Das Butterschmalz in einer groBen Pfanne auslassen und die Schnitzel im heiBen Fett von beiden
Seiten goldbraun ausbraten.

Die Schnitzel auf einer Fleischplatte im warmen Backofen (100 Grad) ca. 5-8 Min. ruhen lassen.

Bauer Schramm - Schwienkuhlen 28 - 23623 Ahrensbok - 04525-1812 - info@BauerSchramm.de -
www.BauerSchramm.de

Foto- und Rezept-Quelle: http://falk-kulinarium.de/wordpress/damhirschruecken-am-knochen-gegart/
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